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Мини – проект: 

По составу участников: групповой 

По срокам реализации: краткосрочный (2 недели) 

По типу: познавательно-творческий 

Цель проекта: Ввести детей в круг основных православных праздников, 

показав их тесную и органическую связь с народной жизнью и познакомить с 

основами духовно-нравственных традиций нашего народа и традиционного 

уклада жизни, с особенностями подготовки и проведения праздничных дней 

Рождества. 

Задачи проекта: 

1. Вызвать интерес детей к одному из главных православных праздников 

Рождеству. 

2. Способствовать к поддержанию традиций по подготовке к празднованию 

православного праздника. 

3. Формировать у детей понятия о милосердии, доброте. 

4. Продолжать знакомить детей с доступной их пониманию Священной 

Историей. 

5. Приобщить детей и родителей к совместной творческой деятельности: к 

участию в конкурсе «Рождественский Ангел».  Изготовление из любых 

материалов в любой технике. 

6. Повысить культурное наследие через пропаганду такой модели отношений 

как гуманное и милосердное обращение с другими людьми. 

8. Пополнить словарный запас детей словами: Рождество, Ангел, колядки. 

9. Научить расписывать бумажных ангелов неклассическими способами. 

10. Воспитывать уважение к национальным традициям празднования 

Рождества 

11. Прививать интерес к истории праздника. 

 

Актуальность 

Празднование Нового года и Рождества идут друг за другом, поэтому 

новогодние праздники отодвигают Рождество на второй план, и для детей он 

проходит незаметно. Что за праздник «Рождество», о чем говорит история 

праздника, что скрыто за многими непонятными приметами и обычаями? 



Ведь обычай украшать елку – рождественский. Хотелось, чтобы дети это 

знали. Поэтому возникла идея воплощения мини – проекта  



Подготовительный этап проекта проекта. 

Методико-педагогическую литературу по данной теме. 

Слайдовые презентации по теме Ангелы. 

Показ мультфильма  

Подбор Частушек по данной теме 

Предполагаемый результат. 

1. Повышение интереса детей к основам духовно-нравственных традиций. 

2. Возрождение традиций семейного изготовления подарков в виде 

расписанных бумажных Ангелов. 

3. Укрепление заинтересованности родителей в сотрудничестве с детским 

садом. 

Физ. минутка «Ангел» 
Где-то в облачке пушистом нарисовать руками перед собой форму облака 

произвольно 

Ароматном и душистом поднести руки к лицу, вдохнуть через нос после 

слова «ароматном», слово «душистом» произнести на выдохе, а руки отвести 

вперед в стороны 

Ангелочек мой живет. руками имитация полета (взмахов крыльев) 

Ночью песни мне поет, голову наклонить в сторону, ладошки вместе 

подложить под щечку (имитация позы сна) 

Днем меня он охраняет обнять себя руками 

 

Основные направления реализации проекта. 

 

Мероприятия  Цель  Участники  Срок 

реализаци

и 

Беседа «Кто 

такие Ангелы? » 

 

Цель: Расширить 

представление детей о 

понимании значения слова 

– «Ангел» и образа ангела.  

 

Дети, 

воспитатель 

14 Января 

Беседы: 

«Колядки», 

«Святки 

Цель: расширять 

представление о народных 

праздниках, объяснить их 

происхождение и значение. 

Дети, 

воспитатель 

15 Января 



 

Заучивание 

частушек про 

«Коляду» 

 

Цель: 

Поддерживать интерес дете

й к истокам русской 

национальной культуры; 

Продолжать 

знакомить детей с 

обрядовыми праздниками; 

Разучить музыкальный 

фольклорный материал, 

использовать в 

повседневном жизни. 

 

Дети, 

воспитатель 

16 января  

Чтение рассказа 

Сельмы 

Лагерьлеф 

«Святая ночь» 

Чтение цикла 

исторических 

рассказов К. 

Зурабовой 

«Зимние 

праздники»,  

Т. Шорыгиной 

«От чего ты 

елочка грустная 

такая», 

«Елочка», 

«Рождественска

я звезда», 

«Рождество». 

 

Цель: продолжать 

знакомить детей с 

традиционными 

праздниками нашей 

страны, с основами 

духовно-нравственных 

традиций нашего народа; 

расширить представление 

детей о понимании 

значения слова – «Ангел» и 

образа ангела. 

 

Дети, 

воспитатель 

17 января 

Слушание 

музыки П. 

Синявского 

«Рождество 

христово». 

 

знакомство с народными 

песнопениями, колядками; 

воспитание интереса к 

народным обычаям и 

истории их возникновения; 

развитие хоровых навыков 

исполнения на примере 

разучивания новых песен. 

 

Дети 

муз.рукодител

ь 

18 января 

Праздник Развивать художественно – Дети  муз рук 21 января  

https://www.google.com/url?q=http://50ds.ru/psiholog/7698-razvivaem-poznavatelnyy-interes--konspekty-zanyatiy-po-femp-s-ispolzovaniem-blokov-denesha.html&sa=D&ust=1458110888115000&usg=AFQjCNEqg9PQgZeU9KapQTTap_70nyj4Kg
https://www.google.com/url?q=http://50ds.ru/logoped/5534-novye-podkhody-pri-razvitii-u-detey-svyaznoy-monologicheskoy-rechi--ili-razvitie-u-detey-naglyadnykh-form-simvolizatsii.html&sa=D&ust=1458110888117000&usg=AFQjCNGZn-rQx3iOMulFwAFYL0Z5BzbF7A
https://www.google.com/url?q=http://50ds.ru/music/5325-muzykalnyy-folklornyy-prazdnik-khleb-vsemu-golova-dlya-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta.html&sa=D&ust=1458110888118000&usg=AFQjCNHIB_Y3c-S8baDAhGoAVJo2BHOWKA
https://www.google.com/url?q=http://50ds.ru/music/5325-muzykalnyy-folklornyy-prazdnik-khleb-vsemu-golova-dlya-detey-starshego-doshkolnogo-vozrasta.html&sa=D&ust=1458110888118000&usg=AFQjCNHIB_Y3c-S8baDAhGoAVJo2BHOWKA


«Коляда 

Молода» 

творческую деятельность 

путем ознакомления с 

предметами быта, 

обычаями, играми и 

песнями, относящейся к 

периоду празднования 

колядок. 

Воспитывать у детей 

чувство причастности к 

русской культуре, 

обществу, которое дорожит 

своим прошлым, как 

достоянием. 

 

воспитатели  

Физ. минутка 

«Ангел» 

 

 

Просмотр 

мультфильма 

«Рождество» 

 

   

 

 

 

Итог: Колядки в  группах детского сада. 
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2. Журнал дошкольное воспитание №9, 2003г. «Азбука мира» с.32. 

3. Интернет ресурс maam.ru «Вербный херувим» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы: «Колядки», «Святки». 

Цель: расширять представление о народных праздниках, объяснить их происхождение и 

значение. 

Познавательная Беседа 

 
 



 
«Р ождественские колядки». 

Колядки появились еще в языческие времена. Их пели 21 декабря, в день 

зимнего солнцестояния (праздник Коляды). С принятием на Руси 

христианства обряд колядования приурочили к празднованию Рождества 

Христова. Ряженые колядники ходят от дома к дому и поют хозяевам 

колядки, а те дают им монеты и сладости. Обряд колядования 

сопровождается музыкой, танцами, играми. 

Рождество Христово – один из главных православных праздников. Как 

гласит церковное предание, Иисус Христос родился в ночь на 7 января. 

Именно с этого дня начинаются так называемые святки, которые длятся в 

течение двух недель. У православных христиан с этим праздником связано 

огромное количество традиций и обрядов. Один из них – рождественские 

колядки. 

С  Рождества – 7 января по Крещение – 19 января на Руси  праздновались 

Святки. 

Святки, или, как их еще называют, Святые вечера – это зимний народный 

праздник, который 

начинается на Рождество и длится целых две недели, до самого 

Крещения. Этот праздник 

считался колдовским, волшебным временем. 

В Святочные вечера устраивались на Руси праздничные гуляния – по дворам 

ходили толпы ряженых, пели величальные песни, в которых славили хозяев, 

желали им доброго здоровья, богатого урожая. 

Все с нетерпением ожидали прихода ряженых с их колядками. Люди верили, 

что к кому они зайдут, тот двор в новом году удачлив будет, с достатком и 

прибылью. 

Колядки – это небольшие стихи или песенки с незатейливой мелодией. За 

такие колядки хозяева угощали колядовщиков пирогами, булками, 

конфетами, мелкими 

. 

Колядующие наряжались в костюмы и маски, чтобы их нельзя было узнать. 

Рядились в медведей, коз, лошадей, цыган… 

Основной смысл колядок – восхваление дома, в который пришли 

колядующие, его семьи, а также различные пожелания богатства и хорошего 

урожая. 

1 ряженый: 2 ряженый: 3 ряженый: 



Коляда, коляда, 

Кто не даст пирога, 

Мы корову за рога, 

Кто не даст пышки, 

Мы тому в лоб шишки, 

Кто не даст пятачок, 

Тому шею на бочок. 

4 ряжаный 

Коляда, коляда, 

Накануне Рождества! 

Тетенька добренька, 

Пирожка-то сдобненька 

Не режь, не ломай, 

Поскорее подавай, 

Двоим, троим, 

Давно стоим, 

Да не выстоим! 

Печка-то топиться, 

Пирожка-то хочется 

Коляда, коляда! 

Ты подай нам пирога, 

Или хлеба ломтину, 

Или денег полтину, 

Или курочку с хохлом, 

Петушка с гребешком! 

 

5 ряженый Мы частушки 

на колядки 
Развеселые споем, 
Вы нас слаще 
угощайте, 
А то обидимся – уйдем! 

 

Ты нас будешь дарить 

— 

мы будем хвалить, 

Коляда, коляда! 

Подавай пирога! 

 

 

6.Мы пошли по 
деревеньке, 
Взяли сумки и мешки, 
Хорошо колядовали, 
Жаль, не взяли 
рюкзаки! 

 

 

Пришла коляда 

Накануне Рождества, 

Дайте коровку, 

Масляну головку. 

А дай Бог тому, 

Кто в этом дому. 

Ему рожь густа, 

Рожь ужимиста. 

Ему с колосу осьмина, 

Из зерна ему коврига, 

Из полузерна ─ пирог. 

Наделил бы вас Господь 

И житьем, и бытием, 

И богатством. 

И создай вам, Господи, 

Еще лучше того! 

 

 

Коляда, Моляда, 

Уродилась Коляда! 

Кто подаст пирога - 

Тому двор живота. 

Еще мелкой скотинки 

Числа бы вам не знать! 

А кто не даст ни 

копейки - 

Завалим лазейки. 

Кто не даст лепешки - 

Завалим окошки, 

Кто не даст пирога - 

Сведем корову за рога, 

Кто не даст хлеба - 

Уведем деда, 

Кто не даст ветчины - 

Тем расколем чугуны! 

 

 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 

 
  

 

 

Игры: «Снежки», «Догонялки». 

 

Во время колядования ходили по группам детского сада  исполняли 

«колядки». Колядное величание – это, прежде всего, пожелание небывалого, 

сказочного благополучия и богатства семье. 

Дети получили массу положительных эмоций и хорошее настроение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 
 

                                                                                          

 

 

 

 


