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Моя малая Родина –   

семейское село Бичура, известное тем,  

что там поселились староверы,  

которых сослала царица Екатерина, 

 названных позже семейскими. 

 До сих пор они сохранили 

 свои традиции и обряды. 



Однажды я была на концерте 

 детского фольклорного ансамбля «Васильки». 

 Мне очень понравились семейские песни в их исполнении.  

Но больше всего меня поразили костюмы.  

Настоящие семейские костюмы наших бабушек и прабабушек. 

 



Я попросила своего воспитателя Наталью Антоновну рассказать нам о семейских и их жизни. Я попросила своего воспитателя Наталью Антоновну рассказать нам о семейских и их жизни. Я попросила своего воспитателя Наталью Антоновну рассказать нам о семейских и их жизни. 



С интересом мы разглядывали фотографии в книге «Семейские Забайкалья» 



Воспитатель Татьяна Валериевна 

 рассказала нам о  истории семейских, как они попали в Бичуру. О их традициях и обычаях. 



Вместе  

с Татьяной Андреевной 

 мы ходили  

в краеведческий музей 

Бичуры.  

Там я увидела  

настоящие семейские 

костюмы 

 из бабушкиных 

 сундуков, 

 предметы  

быта 



Также я была в районной библиотеке,  

где рассматривала картинки  

и фотографии  

в журналах 

 и книгах  

о жизни семейских. 



Вот что я узнала о женском семейском  костюме,  

он состоит из нескольких элементов: 

Сначала одевается станушка,  

состоящая из рубахи и пришитой к ней юбке. 

 Праздничная рубаха шилась из ярких дорогих атласных однотонных 

тканей,  

красного , синего, зеленого цветов. 

  Места соединения рукавов для оберега от сглаза вышивались ручной 

вышивкой.  

По краю рукава тоже вышивались узоры.  

Воротник крепился янтарной брошкой,  

которую называли запонкой. 

Затем одевался сарафан на лямках.  

Праздничный шился из дорогих разноцветных кашемировых тканей.  

На него уходило около 4 метров. 

. По низу сарафана пришивали яркие ленты: 2 – у девушек, 3 – у 

женщин.  

Нижняя должна быть шире, чем верхняя. Затем обматывали себя по 

талии  длинным самотканым поясом. Взрослый был шире, детский –уже. 

Ткали его  из разноцветных ниток вручную на ткацком станке. 

Сверху надевали фартук, который назывался запан. Он шился из 

цветных тканей , отличных по цвету от сарафана. Также украшался 

лентами. По талии  и на шее завязывался тесемками. Низ украшался 

узорами, по которым можно определить  семейное положение женщины 

и сколько у нее детей. 

Украшали костюм  несколько рядов бус( от 4 до 20 нитей) , которые 

назывались монистами, а(я)нтарями. Обычно из необточенного янтаря и 

передавались по наследству от матери к дочери. 

Девушка украшала свою голову лентой, а замужние женщины одевали 

украшенную бусинами кичку,  сделанную из шали и завязанную особым 

способом. 
 



Вместе с бабушкой мы решили сшить мне настоящий семейский костюм.  

В магазине мы купили разноцветные ткани и яркие ленты. 



Я была настоящим модельером своего костюма и сшили 

мы его по всем правилам. 



Вот такой костюм у меня получился. 



В своем костюме я не раз выступала перед  

ребятами нашего детского сада. Рассказывала о 

том, из чего состоит костюм, 

 а также исполнила  бичурские частушки о 

сарафане. 



Чтобы ребята не забыли мой рассказ,  

я сделала рисунки всех элементов   

женского семейского костюма и оформила их в виде альбома. 



Научно-практическая конференция ДОУ «Первые шаги» 

Со своей исследовательской работой я выступила на научно-практической конференции ДОУ «Первые шаги» и  

получила диплом победителя в номинации «Сохраняя традиции предков..» 

Скоро я пойду в школу и , надеюсь, что буду выступать в своем костюме в ансамбле «Васильки». 

 





Спасибо за внимание! 


