
САГААЛГАН - 2001 

ВЕД: Здравствуйте, дорогие  ребята и уважаемые гости! Сайн байна! 

Поздравляю вас с Белым месяцем! С Сагаалганом!   

Неба бархат, снежинки кружатся, яркий месяц и звезд серебро, год 

уходит, пора с ним прощаться, Новый год, будь хотя б справедливым, чтоб его 

нам прожить без проблем, чтобы был хлебосольным, счастливым и чтоб 

счастья хватило нам всем. 

Пусть звучит “Сагаалган”, “Сагаан-сар”, ”Белый месяц”, 

Лунный свет серебром  лег на лица и плечи  подруг,                                                                      

все от солнца идет, пусть нам солнышко ласково светит,                                                                     

лунный год, завершив, месяц начал серебряный круг! (С.Тимин) 

 САГААЛГАНАР! 

Песня “Сагаан hарын мэндэ!” М.Батодоржиева. 

Поздравления с праздником заведующего д /садом, родителей, гостей.                                 

Вед: Начинаем наш праздник.                                                                                                     

Представляю команды:                                                                                                                              

“Дракон “(капитан; эмблема)                                                                                                                       

“Змейка”.                                                                                                                                                       

И группы поддержки “Одуванчик” и “Эжи аба” (родители – они будут 

поддерживать нас своими аплодисментами.) 

Представляем  жюри нашего конкурса (администрация, родители.)  

Конкурс № 1:                                                                                                                                             

Какие бурятские праздники вы знаете  и когда они бывают? 

Ответ:                                                                                                                                                                    

Сагаалган – Новый год; в конце зимы, в новолуние, между зимним 

солнцестоянием и весенним равноденствием.                                                                                               

Сурхарбан (сур   харбан) - летний  праздник. 

Конкурс № 2:                                                                                                                                             

Почему месяц называют белым? 



Ответ:                                                                                                                                                                       

Т.к. в этом месяце обилие белой пищи (молока и молочных продуктов). А 

также из-за того, что белый цвет – символ чистоты, добра и счастья, а на 

празднике все желают счастья, здоровья, долголетия, прощали обиды. Молоко 

наливают гостю в знак дружелюбия и очищения его от не чистосердечных  

помыслов. 

Конкурс № 3:                                                                                                                                                 

Как проводится Сагаалган?  

Ответ:                                                                                                                                                             

К чему готовятся: убирают жилища, сжигают ненужные вещи, имели обновы, 

готовили подарки и вкусные блюда. В дацанах проводятся службы, сжигают 

символы зла на обрядовом костре, к божествам ставятся лампадки, различные 

яства и курят благовония. Вечером семья вся собирается вместе, потому, что 

по преданию с гор спускается белый старец (сагаан убэгэн). Он заходит в 

каждую юрту, поздравляет и принимает поздравления, пожелания, подарки, 

желает семье счастья, здоровья, умножения скота. 

    Вед: А пока белый снег на ветру                                                                                                 

серебринками вьется                                                                                                                                                  

ехор, танец костра                                                                                                                                         

под гортанный и древний напев.                                                                                                               

Там плечо у плеча,                                                                                                                                              

только сердце                                                                                                                                                     

так радостно бьется,                                                                                                                                         

как святое кольцо – этот танец для всех. (С.Тимин) 

Дети танцуют “Ехор”. 

Конкурс № 4:                                                                                                                                        

Назовите 12 животных, соответствующих 12-летнему лунному календарю. 

Ответ: 

ХУЛГАНА - мышь                                                     МОРИН - лошадь                                                                     

УХЭР- бык                                                                 ХОНИН – овца                                                      

БАР – тигр                                                                 БИШЕН – обезьяна                                                        

ТУУЛАЙ – заяц                                                         ТАХЯА- петух                                                               

ЛУУ – дракон                                                            НОХОЙ- собака                                                         

МОГОЙ- змея                                                           ГАХАЙ- свинья. 



Назовите какой год наступает? Какой уходит? В какой год вы родились?                                                                                                                     

Конкурс № 5:                                                                                                                                                

Назовите одежду по-бурятски. 

Ответ: 

БЭЭЛЭЙ - рукавица                           ТЭРЛИК – халат                

МАЛГАЙ- шапка                        САМСА- рубашка                               ДЭГЭЛ- 

шуба                    ГУТАЛ- обувь              

ИГРА «Кто быстрее оденет шапку и рукавицы ,и доскачет до финиша.» 

ИГРА «Бээлэй»                                                                                                                                           

Конкурс № 6:  

Соревнования участников команд в благопожеланиях, знаний бурятских 

стихов, пословиц, песен и сказок. 

Ответ: Сказки: «Мышь и верблюд», «Сорока и ее птенцы», «Глупый 

волк», «Девица Хонхинур», «Хурист» и др.                                                                                                                 

Пословицы о дружбе:                                                                                                                                               

«Меха соболя неизносимы, дружные люди непобедимы».                                                        

«Дружные сороки и дракона заклюют».                                                                                                       

«Дружба с хорошим человеком - сияние луны, дружба с плохим 

человеком - яд змеи». 

«У хорошего коня – хозяев много, у хорошего человека друзей много».                       

«Если братья дружны , то богатства не нужны.»                                                                                        

«Одна головня – не огонь, один человек – не человек.»  

СТИХИ: 

1. Двери все предо мною раскрыты                                                                                                        

гостю рады в бурятском дому                                                                                                                    

с каждой крыши дымок духовитый                                                                                            

прямо к сердцу летит моему.                                                                                                    

Вместе с дверью – узнал навсегда я - раскрываются настежь сердца                                             



и о них я пою соблюдая                                                                                                                  

стародавний обычай певца.(Д. Жалсараев) 

2.Гостеприимна традиция наша:                                                                                                                 

чтобы друзьями хорошими стать,                                                                                                                               

гостю подносится полная чаша                                                                                                                 

с лучшим напитком , аршану подстать…(Д.Жалсараев) 

ИГРА: «Угадай с завязанными глазами напиток в пиале?» (зеленый чай , 

молоко, вода.) 

Конкурс № 7: Какие бурятские виды спорта вы знаете? 

Ответ: «Три игры мужчин»,  «Выталкивание из круга» - «Барилдаан», 

«Конные скачки»- «Мори урилдаан», «Стрельба из лука»- «hур харбалган». 

ИГРЫ: «Стрельба из лука», «Борцы».                                                                                                              

Конкурс № 8: На празднике готовились вкусные блюда из белой пищи и мяса.                     

Назовите их. 

Ответ:           ХУРУУД - домашний сыр                        АЙРХАН- творог                                                      

УРМЭН- молочные пенки                  СЭГЭЭ- кумыс              ТООЛЭЙ- 

баранья голова                  БУУЗА- позы и т.д.      

Конкурс № 9: « Назовите свою родословную». Выставка работ «Мое 

генеалогическое древо» (помощь родителей)                                                                                                                         

Стихотворение Н. Дамдинова «Родословная» (отрывок). 

Вед: Вот и подходит к концу наш праздник. Пока жюри подводит итоги, 

мы послушаем песню о родной Бурятии.  

Песня «Таежная, озерная, степная». М.Андреева. (исполняют взрослый и 

ребенок)       Подведение итогов, награждение.                                                                                                                             

Вед: Еще раз поздравляю вас с праздником Белого месяца, с Сагаалганом!                     

Желаю вам не болеть, быть смелыми как Дракон, и ловкими как змея. А 

сейчас я угощаю всех позами. Кушайте на здоровье! 

 

 

 



САГААЛГАН - 2002 

Вед: Дорогие ребята! Скажите, какой у вас самый любимый праздник? 

Для многих во всем мире самым радостным праздником считается Новый год. 

Буряты встречают Новый год в конце зимы, когда наступает белый месяц. 

Этот праздник так и называется «Белый месяц», а по-бурятски – сагаалган.                                                                          

Как празднуют буряты Сагаалган?(ответы детей)                                                                                  

В праздник Белого месяца                                                                                                                         

Как у нас повелось,                                                                                                                                      

Людям надо бы встречаться,                                                                                                          

чтобы светлее жилось.                                                                                                                     

Чтобы убавилось горя,                                                                                                                                                

чтоб тучнели стада,                                                                                                                                                   

чтобы небо над взгорьем                                                                                                               

голубело всегда….(Б.Дугаров). 

В эти праздничные дни у нас есть прекрасная возможность пожелать 

друг другу счастья и здоровья. Песня «Нютагай ухи буудтэ» (  М. 

Батодаржиева).Мы вместе  с вами отправляемся в гости к дедушке Тудупу, 

чтобы поздравить его с праздником. (дети одевают костюмы и идут в зал).В 

музыкальном зале – оформление юрты.                

В центре – сидит дедушка Тудуп.                                                                                                         

Вед: Сайн-байна, дедушка Тудуп! Мэндэ-э, аша-ар! С праздником вас, с 

Сагаалганом!     

  Дедушка Тудуп: Сайн- байна !(протягивает руки ладонями вниз на руки 

каждого ребенка) 

Вед: Благополучно ли ваше здравие? Удачны ли ваши дела?                                                                      

Д.Т: - Прекрасно! Будьте и вы счастливы, и удачливы во всех своих делах! 

Доживите до глубокой старости в мудром здравии! Проходите, гости дорогие 

в мою юрту, располагайтесь вокруг очага. (Дети садятся на ковер)                                                                              

Ну что же дорогие мои гости! Пора возжечь огонь на обо и воскурить 

благовония (разжигает траву и обходит вокруг со словами (юрэл- 

благопожеланиями)                                

  « 13 алтайских гор вершины, 33 хангайских вершины, всем сердцем 

прошу извинения за незнание ваших имен. Примите наши скромные дары, 

ниспошлите нам удачу в делах мир и благоденствия во всем мире! (ставит 



траву и пиалу с молоком к божеству). Исполняет песню на бурятском языке 

«Сагаан дали» Бальжурова                    

  Вед: Гость наш, путник, войди,                                                                                                                  

Хозяин за стол приглашает,                                                                                                                         

Белой пищи вкуси, ведь она, словно месяц чиста.                                                                                         

Новый год – Сагаалган, он все распри, обиды прощает,                                                                  

в этом мудрость обычаев , чистая их красота.                                                                                                          

Путник, где б ты ни шел, для тебя все распахнуты двери,                                                               

вот архи, бухулер, позы и хош хоног,                                                                                                    

мудрость древних богов, в их обычаи нужно поверить                                                                 

раз пришел ты с добром,                                                                                                                             

значит, ты-человек!                                                                         

 

Д.Т: А теперь можно и поговорить с гостями. Расскажите, откуда вы, где 

живете?                  

Дети отвечают; исполняют песню «Бичура»  А.С. Утенкова.                                                                                

 Д.Т: О Бичуре вы хорошо спели, а что вы знаете о своем родном крае, о 

Бурятии?             Дети читают стихотворение М. Шиханова « Бурятия».  

1. Бурятия…                                                                                                                                                            

край, куда ни взгляни – гористый  хребты.                                                                                                                                                                                                                                                                 

Там снег первозданно чистый - как свет голубой звезды! 

2. Бурятия…                                                                                                                                                              

край таежный,                                                                                                                                                    

куда ни взгляни - тайга.                                                                                                                                       

Там странствует зверь берложный, там кедры под облака!  

3. Бурятия…                                                                                                                                                            

край озерный,                                                                                                                                                    

Байкал, лишь один Байкал….                                                                                                                              

Он звезды, как будто зерна,                                                                                                                             

в ладони свои собрал!  

4.Бурятия…                                                                                                                                                              

ширь  степная,                                                                                                                                                         



саранки- как жар в печи,                                                                                                                                        

там выпьешь у друга чая,                                                                                                                                    

и станет светло в ночи! 

Д.Т: Вот молодцы! А может песню о Бурятии знаете?                                                                               

« Таежная, озерная» А.Андреева  

Д.Т: А хотите, внучата, я вам сказку расскажу.                                                                                                   

Рассказывает бурятскую сказку. 

Д.Т: (прикладывает к уху руку). Ну-ка, ну-ка, кажется ,кто-то в гости 

едет, да это никак мой внучек  Будамшу едет?                                                                                                                                                

«Вьезжает» Будамшу и поет песню «Жеребенок» («Унаган»)  Бальжинимаева.                  

Будамшу: Тпру-у! Сайн-байна! Мэндэ-э , аша-ар! С праздником вас, с 

Сагаалганом!               Д.Т: Сайн-байна, Будамшу!                                                                                                                       

Б: Пусть уходящий год унесет все невзгоды, а с нами останется только 

радость и счастье! Пусть наступающий год принесет вам здоровье и отличное 

настроение!                 Что же ты гостей в юрте держишь, дедушка? Ведь 

праздник, пора поиграть да повеселиться!     

Д.Т: И то, правда. Давай проверим, какие у нас гости сильные, смелые 

да ловкие. 

ИГРА: «Охотники и звери», «Стрельба из лука», «Вытолкни из круга». 

Д.Т: А любой бурятский праздник без ехора не обходится, не пора ли 

нам его станцевать? Да смотрите, круг не разорвите!                                                                                                    

«Ехор» 

Д.Т: Ай да молодцы! Хорошие у меня гости! Пора за угощение 

приниматься. Где там, отхончик  мой   Дарима? Неси нам позы.                                                                                                            

Угощение. 

Вед.:  Спасибо вам, дедушка Тудуп и Будамшу. Нам было очень 

интересно с вами, но нам пора в детский сад! Приходите к нам в гости, будем 

вас ждать! 

 

 

 



 

САГААЛГАН - 2006 

«Песни родной земли»                                                                                                        

вед:Сайн-байна! Сагаалганаар! С Белым месяцем вас! В эти дни вся Бурятия 

празднует  Сагаалган и мы с вами тоже будем радоваться вместе со всеми. Я  

приглашаю вас на концерт бурятской песни. Проходите, усаживайтесь 

поудобнее.     

    Двум женщинам петь у огня                                                                                                                     

негромкую песню про сына                                                                                                                     

две матери есть у меня - Бурятия и Россия.                                                                                        

Я их  никогда не делил,                                                                                                                                   

не ставил ненужную веху,                                                                                                                                         

я так их обеих любил,                                                                                                                                      

как можно любить человеку,                                                                                                                              

и каждая мама моя                                                                                                                                  

одной меня жизни учила                                                                                                                                   

ответной любви не тая,                                                                                                                                             

кормила, хранила , растила                                                                                                                      

и поднят на сильных руках                                                                                                               

мечты я стремил в поднебесье                                                                                                                                    

и мог я на двух языках                                                                                                                                                 

одну петь – о Родине песню. 

«Песня о родной земле» А.Андреева. 

Вед: Как называется республика, в которой  мы живем? А столица? Кто 

из вас был в Улан- Удэ? Что вы там видели?                                                                                                                   

Песня «Родная сторона»  Павлова.  

Вед: Как празднуется Сагаалган? Да, в этот праздник все ходят, друг к 

другу в гости, особенно к старшим, дарят им подарки, желают здоровья. 

Песня «Эжыдээ» М.Цырендашиева. 

Вед: Сейчас вы услышите одну знакомую историю, о том, кто пришел в 

гости на бурятском языке.                                                                                                                                               

Песня «Орогты  манайда» Батодоржиева.                                                                                                             



Вед: Узнали песню? Давайте споем ее по-русски.                                                                                               

Инсценировка песни «Тук-тук-тук» М.Батодоржиева.                                                                               

Вед: Сегодня у нас на празднике много гостей. Они поздравляют нас и 

исполнят для нас песню.                                                                                                                                                             

Песня на бурятском языке (родители) «Сагаан hарын мэндэ!» М.Батодоржиева                             

Вед: Давайте и мы подарим нашим гостям свои любимые песни на 

бурятском языке.        

Песни: «Борбилоо»  Ирдынеева, «Шинии, минии, манай»  Ирдынеева.                                               

Вед: В праздничные дни все не только поют любимые песни, но и 

обязательно танцуют бурятский танец. Как он называется?                                                                                            

Идите сюда, идите!                                                                                                                                                                                                                                                      

Наш ехор остался как прежде,                                                                                                                            

старинную игру обновим,                                                                                                                                                                                           

по новой моде танцуем. 

Какой цветок красивый?                                                                                                                                                     

Розовый лучше всех!                                                                                                                                       

Какая из игр интересней?                                                                                                                                

Ехор – танец лучше всех!                                                                                

Дети исполняют «Ехор»                                                                                                                                                 

Песня «Шэнэ жэлээр!» Бизюкина.                  

Вед: Вот и заканчивается наш концерт.                                                                                                                         

ШЭНЭ ЖЭЛЭЭР АМАРШАЛНАБ!   

ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС С НОВЫМ ГОДОМ!   

           ЗОЛ ЖАРГАЛ, ЭЛУУР МЭНДЫЕ  ХУСЭНЭБ!   

           ЖЕЛАЮ СЧАСТЬЯ И ЗДОРОВЬЯ! БАЯРТАЙ! 

 


